
I Social Network
Punti a favore:

Nuove amicizie
Indicazione veloce

Informazione in tempo reale
Sono mezzi di comunicazione comodi

Punti a sfavore:
Dipendenza

Perdita di controllo del tempo reale
Perdita della privacy
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La dipendenza
La dipendenza, in particolare dei social network, è molto diffusa
in Italia e ultimamente sta contagiando sempre più persone e
come avviene nelle altre dipendenze è causa di molti problemi.

L' assuefazione dai social network potrebbe essere causata dalla
fermezza e dalla socialità che questi siti sono appunto in grado di
fornire grazie alle loro infinite applicazioni. Come le altre
dipendenze porta le proprie conseguenze e i propri problemi.
Quelli più riscontrati a causa di questa patologia sono l’emicrania
(l’effetto più diffuso) e la tachicardia. La dipendenza dai social
network riguarda soprattutto i più giovani, i quali trovandosi in
una fase della vita in cui non hanno ancora delle certezze, né
un’identità definita, passano la maggior parte del loro tempo sul
web perdendo così ogni contatto con la realtà ed anche la voglia
di vivere i rapporti in maniera più concreta e “umana”.
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Social Network conosciuti 

Facebook

Twitter

Skype

Instagram

WhatsApp

Messenger

We Chat

Ask

Youtube

Tumblr

Google+

Viber
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Sui social network è possibile trovare frasi che
possono essere definite “inappropriate”, le quali
possono essere riferite a persone e causare danni
morali a volte molto gravi.
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